
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PICCOLI ESERCIZI 

 
 
 
 
 
 

BAMBINI 

 

Piccolo cammino mariano e contemplativo  
in Maria, Gesù e San Giuseppe 

 
 
 

 

ORANTI BEBÈ 

 

. Guida per i genitori e le persone significative al bambino di 0 a 3 anni.  
Ad experimentum. 
 
 

 

PICCOLI ORANTI 

 

. Guida per i genitori e le persone significative al bambino di 3 a 6 anni.  
Ad experimentum. 
 
 
 

 

PICCOLI ADORATORI 

 

. Guida per i catechisti e le persone significative al bambino per 

la preparazione alla Prima Comunione. Ad experimentum. 



GIOVANI E ADULTI 

 

Cammino dei piccoli in Dio Uno e Trino e in Maria di San Giuseppe, e di 

Adorazione Eucaristica per i cuori afflitti 

 

 

PICCOLI E LA TRINITÀ 

 

. Cammino per diventare piccoli in Dio Trinità e in Maria di San Giuseppe.  

Ad experimentum. 
 
 
 

PICCOLI ESERCIZI DI ADORAZIONE EUCARISTICA: 
  

 

CUORI AFFLITTI 

 

. Adorazione Eucaristica per i cuori afflitti. Ad experimentum. 

 

CUSTODIA DEI CUORI AFFLITTI 

 

. Adorazione Eucaristica per la Custodia dei cuori afflitti, nell’Alleanza con 

Dio Trinità e in Maria di San Giuseppe. Ad experimentum. 

 

 

RISOLLEVARSI NEL SIGNORE 

 

. Adorazione Eucaristica per i giovani per risollevarsi nel Signore, nella sua 

Pace. Ad experimentum. 
 

 

MADRI ADORANTI 

 

. Adorazione Eucaristica per le madri con il cuore afflitto.  

Ad experimentum.  
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