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La	
  senda	
  de	
  Juan	
  Diego	
  es	
  el	
  
camino	
  recorrido	
  por	
  nuestro	
  
santo	
  hermano	
  indígena.	
  Y	
  ahora	
  
él	
  nos	
  invita	
  a	
  seguir	
  sus	
  pasos,	
  a	
  
recorrer	
  su	
  camino.	
  
Este	
  camino	
  espiritual	
  lo	
  
presentamos	
  en	
  forma	
  de	
  
ejercitaciones.	
  
Las	
  ejercitaciones	
  o	
  ejercicios	
  
espirituales,	
  son	
  una	
  doctrina	
  para	
  
encarnar	
  en	
  nuestra	
  vida	
  de	
  todos	
  
los	
  días.	
  Tienen	
  como	
  finalidad	
  
nuestra	
  misma	
  santidad,	
  que	
  es	
  lo	
  
que	
  Dios	
  quiere	
  para	
  cada	
  uno	
  de	
  
sus	
  hijos	
  e	
  hijas	
  amados	
  por	
  él.	
  


